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Introdução 

• Hoje venho falar sobre os 
jogos Olímpicos: o que 
são? O que significam os 
arcos? Quais as 
modalidades?... 

• Escolhi o subtema B pois 
prefiro aprofundar um 
tema mais atual 

• Com este trabalho 
pretendo adquirir novos 
conhecimentos e saber 
mais sobre os Jogos 
Olímpicos da Era Moderna 



 Existem três tipos de Jogos Olímpicos: os de 
Verão, os de Inverno e os Jogos Paraolímpicos 

 Os Jogos Olímpicos de Verão acontecem de 4 em 
4 anos e contam com cerca de 30 modalidades 
(algumas divididas em disciplinas) e cerca de 200 
países participantes.  

 Os Jogos Olímpicos de Inverno são os Jogos 
Olímpicos que reúnem as provas realizadas no 
gelo ou na neve. Também realizados de 4 em 4 
anos, estes Jogos veem desde 1924. Hoje em dia 
contam com 15 modalidades. 

Jogos Olímpicos de Verão, de Inverno e 
Paralímpicos e Cidades Organizadoras 



 Os Jogos Paraolímpicos são um conjunto de 
modalidades especiais para pessoas com 
deficiências motoras. As primeiras Paraolimpíadas 
aconteceram em 1960, em Roma e agora 
acontecem após os Jogos Olímpicos de Verão.    

Cidades Organizadoras dos J. O. de Inverno: Chamonix (1924), St. Moritz (1928), Lake 
Placid (1932), Garmisch-Partenkirchen (1936), St. Moritz (1948), Oslo (1952), Cortina 
d'Ampezzo (1956), Squaw Valley (1960), Innsbruck 1964), Grenoble 1968, Sapporo (1972), 
Innsbruck (1976), Lake Placid (1980), Sarajevo (1984), Calgary (1988), Albertville (1992), 
Lillehammer (1994), Nagano (1998), Salt Lake City (2002), Turim (2006), Vancouver 
(2010), Sóchi (2014), PyeongChang (2018). 
  

Cidades Organizadoras dos Jogos Olímpicos de 
Verão: Atenas (1986), Paris (1900), St. Louis 

(1904), Atenas (1906), Londres (1908), Estocolmo 
(1912), Antuérpia (1920), Paris (1924), 

Amesterdão (1928), Los Angeles (1932), Berlim 
(1936), Londres (1948), Helsínquia (1952), 

Melbourne (1956), Estocolmo (1956), Roma 
(1960), Tóquio (1964), Cidade do México (1968), 

Munique (1972), Montreal (1976), Moscovo 
(1980), Los Angeles (1984), Seul (1988), Barcelona 

(1992), Atlanta (1996), Sydney (2000), Atenas 
(2004), Pequim (2008), Londres (2012) e Rio de 

Janeiro (2016). 



Modalidades dos J.O. 
Os Jogos Olímpicos da Era Moderna possuem várias modalidades. Os de Verão 

possuem 29, os de Inverno possuem 15. 

•Andebol 
•Atletismo 
•Badminton 
•Basquetebol 
•Boxe 
•Canoagem 
•Ciclismo 
•Equestre 
•Esgrima 
•Futebol 
•Ginástica  

•Golfe 
•Halterofilismo 
•Hóquei 
•Judo 
•Lutas 
Amadoras 
•Natação 
•Pentatlo 
Moderno 
•Remo 
•Rugby 

•Taekwondo 
•Ténis 
•Ténis de mesa 
•Tiro 
•Tiro com alvo 
•Tiro com 
armas de caça 
•Triatlo 
•Vela 
•Voleibol 

Modalidades dos J.O. de Verão 

•Biatlo 
•Bobsleigh 
•Combinado 
Nórdico 
•Curling 
•Esqui alpino 
•Esqui de fundo 
•Esqui estilo livre 
•Hóquei no gelo 
•Luge 

•Patinagem 
artística no gelo 
•Patinagem de 
velocidade 
•Patinagem de 
velocidade em 
pista curta 
•Salto de Esqui 
•Skeleton 
•Snowboard 

Modalidades dos J.O. de Inverno 



Curiosidades 
Os melhores atletas 
olímpicos de sempre 
são Michael Phelps 
(americano) com 28 
medalhas, Larisa 
Latynina com 18 e 
Nikolai Andrianov com 
15 (ambos soviéticos). 
A melhor atleta 
paralímpica é Trischa 
Zorn com 55 
medalhas (americana)  

Todas as bandeiras 
do mundo possuem 
pelo menos uma das 
cores da bandeira 
olímpica. 

Chegou a 
haver uma 
prova de 

literatura nos 
Jogos 

Olímpicos. 

O primeiro 
negro a 

ganhar a 
maratona 

correu 
descalço. 



Margaret Abbott, a 
primeira mulher 

primeira mulher norte-
americana a ganhar uma 

medalha de ouro nas 
Olimpíada, pensava que 

estava num simples 
torneio de golfe. 

O rugby e o 
golfe são as 
mais novas 

modalidades 
dos Jogos de 

Verão. 

Grécia, França, 
Austrália, Suíça e 

Grã-Bretanha 
foram os únicos 

países que 
participaram em 
todos os jogos da 

era moderna. 

As provas de natação já foram 
realizadas no mar. 



A União Olímpica 
Os Jogos Olímpicos são competições desportivas que aumentam a conectividade e 
união entre os povos. Como o transporte da tocha olímpica, que passa por atletas e 

cidadãos de vários países e culturas ou a escolha das cidades organizadoras dos 
Jogos. Além disso os Jogos Olímpicos são um símbolo de entreajuda, paz e união 

entre os povos. 

Mas nem sempre os J.O. são símbolos de paz e união.  



Política e Jogos Olímpicos - 
Acontecimentos 

Em 1980, 65 países recusaram-se a 
participar nos Jogos Olímpicos de Moscovo 
devido ás rivalidades da Guerra Fria. Já em 
1984 a União soviética e mais 14 dos seus 
aliados fizeram o mesmo nos Jogos de Los 

Angeles. 

Houve outras “recusas”, devido á 
Revolução Húngara e a Crise de Suez 
nos Jogos de 1956. Em 1972 e 1976 
vários países africanos forçaram o 
COI para retirar a África do Sul e a 
Rodésia pois estes tinham regimes 

diferentes.  

Os Jogos Olímpicos eram muito usados 
para espalhar ideologias como nos 
Jogos Olímpicos de 1936, em que 

Alemanha desejava espalhar o nazismo 
e a superioridade das raças brancas. 

Isso não acabou muito bem, com Hitler 
a recusar entregar a medalha de ouro 
ao negro, Jesse Owens. Vários países 

também criaram os seus Jogos 
Olímpicos para espalhar as suas 

ideologias. 



Infelizmente o uso de doping e drogas de 
aumento do desempenho tornaram-se 

coisas bastante populares nos Jogos 
Olímpicos. Muitos atletas foram 

desqualificados ou perderam as suas 
medalhas por causa do doping.    

Até alguns jogos foram cancelados 
devidos ás grandes guerras. Os Jogos 
Olímpicos de 1916 foram cancelados 

devido á Primeira Guerra Mundial e os 
Jogos Olímpicos (de Inverno e de 

Verão) de 1940 e 1944 forma 
cancelados devido à Segunda Guerra 

Mundial.    

Terrorismo também ocorreu nos Jogos 
Olímpicos. Em 1972, nos Jogos Olímpicos de 
Munique, onze membros da equipa olímpica 

de Israel foram feitos reféns pelo grupo 
terrorista Setembro Negro. Ao todo 

morreram: 11 atletas, 1 polícia e 5 dos 
terroristas. Nos Jogos Olímpicos de Atlanta 

em 1996, uma bomba explodiu 
no Centennial Olympic Park, matando dois 

espectadores.  

Centennial 
Olympic 

Park 



Conclusão e bibliografia 

Com este trabalho aprendi algumas 
curiosidades e acontecimentos 
marcantes nos Jogos Olímpicos.  

Aprendi que os Jogos olímpicos têm 
grande importância anual e que 
os países estão mais unidos 
graças a eles mesmo com alguns 
acontecimentos não tão 
agradáveis. 

Gostaria de aprofundar mais os 
resultados dos jogos e os 
momentos marcantes. Gostaria 
de falar por exemplo das 
cerimónias de abertura e 
encerramento, mas também da 
entrega de medalhas 

 

http://comiteolimpicoportugal.pt/m
odalidades-olimpicas/ 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_
Ol%C3%ADmpicos 

https://pt.slideshare.net/jojopipi/jog
os-olimpcos?qid=a07d011f-51bb-
47a2-9f8e-
e96d4241e56f&v=&b=&from_sea
rch=1 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_
Paraol%C3%ADmpicos 

https://www.buzzfeed.com/andyneu
enschwander/19-fatos-olimpicos-
estranhos-que-voco-
provavelment?utm_term=.jxyNYG
ArO#.faeE8rm2N 


